
ƳរេធƛេតសƎជំងឺអូទីសឹមកƒុងកុǋរǊព 

 

ƳរេធƛេតសƎជំងឺអូទីសឹមកƒុងកុǋរǊព ឬ CAST (អតីត “ƳរេធƛេតសƎេǍគសȦƈ Ǖសបឺហƀ័រកƒុងកុǋរǊព”) 

ƺƳរǏយតៃមƚែបបចេមƚង Ǉទ/Ƹស ឬេទ ǋនសរបុ ៣៩ ចំណុច ែដលេǈƎ តេǵេលឪពុកǋƎ យ។ កƙមង

សំណួរេនះƙតȪវǇនបេងžតេឡងេƽយ ARC (មជƆមណƋ លȯǒវƙƺវជំងឺអូទីសឹម) ៃនǒកលវទិǚល័យេខម

ƙបីដ សƙǋប់ǏយតៃមƚពីǊពធƂន់ធƂរៃនេǍគសȦƈ ៃនជំងឺអូទីសឹមរបស់កុǋរ។ 

 

សូមǕនសំណួរនីមួយៗេƽយយកចិតƎទុកƽក់ េហយេƙជសេរ សចេមƚយែដលƙតឹមƙតȪវបំផុត។ 

 Ǉទ/Ƹស េទ 

១. េតកូនអƒកƷយចូលរមួេលងែលƓងƺមួយកុǋរដៃទេទȢតែដរឬេទ?   

២. េតកូនអƒកមកជែជកេលងƺអƒកេƽយឯកឯងែដរឬេទ?   

៣. េតកូនអƒកេចះនិǌយមុន ឬƙតឹមǕយុ ២ ƹƒ ំែដរឬេទ?   

៤. េតកូនអƒកចូលចិតƎកីǔែដរឬេទ?   

៥. េតǏƺេរȟងសំƴន់ែដរឬេទ ែដលកូនអƒកចុះសƙមȩងƺមួយƙកȩមមិតƎភកƎិ?   

៦. េតកូនអƒកកត់សǋƀ ល់េឃញព័ត៌ǋនលមơិតែដលអƒកដៃទមិនសǋƀ ល់េឃញែដរ

ឬេទ? 

  

៧. េតកូនអƒកǋនទំេǆរកƒុងƳរយល់ខƚឹមǒរេǵǂមតួអកƞរែដរឬេទ?   

៨. េǷេពលកូនអƒកǋនǕយុ ៣ ƹƒ ំ េតពួកេគǇនចំǁយេពលǊគេƙចនេធƛƙǂប់

ǂម (ឧǄហរណ៍៖ េធƛƙǂប់ƺវរីៈបុរស ឬេរȢបចំពិធីជប់េលȢងផឹកែតƺមួយតុកžǂƴƚ

ឃំុ) ែដរឬេទ? 

  

៩. េតកូនអƒកចូលចិតƎេធƛអƛីមƎងេហយមƎងេទȢតǂមរេបȢបដែដលƙគប់េពលែដរឬេទ?   

១០. េតកូនអƒកƷយȯសȫលទំǆក់ទំនងƺមួយកុǋរដៃទេទȢតែដរឬេទ?   

១១. េតកូនអƒកǕចរកǜƳរសនƐǆេǵមកƺមួយៃដគូǋſ ងេទȢតǇនែដរឬេទ?   

១២. េតកូនអƒកǕចǕនǇនសមរមƘេǵǂមǕយុរបស់េគែដរឬេទ?   

១៣. េតកូនអƒកǊគេƙចនǋនចំǁប់ǕរមƗណ៍ដូចƵƒ នឹងមិតƎភកƎិរបស់េគែដរឬេទ?   

១៤. េតកូនអƒកǋនចំǁប់ǕរមƗណ៍ǁមួយែដលេគǇនចំǁយេពលƺេƙចន 

េហយពួកេគេសƐរែតមិនǇនេធƛអƛីេផƞងេទȢតែដរឬេទ? 

  

១៥. េតកូនអƒកǋនមិតƎភកƎិƺƺងអƒកƙƵន់ែតǒƀ ល់Ƶƒ ែដរឬេទ?   

១៦. េតកូនអƒកƺញឹកƼប់ǆំយកនូវអƛីែដលពួកេគƸប់ǕរមƗណ៍េដមƓបីƷƟ ញឲƘអƒក

េឃញែដរឬេទ? 

  

១៧. េតកូនអƒកចូលចិតƎេលងេសចែដរឬេទ?   

១៨. េតកូនអƒកǋនƳរលំǇកកƒុងƳរែសƛងយល់អំពីវធីិរកǜǕកបƓកិរǌិគួរសមែដរ

ឬេទ? 

  



១៩. េតកូនអƒកǓក់ដូចƺǋនƳរចងƸំមិនƙបƙកតីអំពីព័ត៌ǋនលមơិតែដរឬេទ?   

២០. េតសេមƚងកូនអƒកមិនƙបƙកតី (ឧǄហរណ៍៖ មនុសƞេពញវយ័ƙជȩល ǍបេសƗរƙជȩល 

ឬƵƗ នមេǆសេȥƃ តǆƙជȩល) ែដរឬេទ? 

  

២១. េតមនុសƞǋនǒរៈសំƴន់ចំេǉះកូនអƒកែដរឬេទ?   

២២. េតកូនអƒកǕចេសƚȣកǉក់េƽយខƚួនឯងǇនែដរឬេទ?   

២៣. េតកូនអƒកǕចសនƐǆបត់ែបនǇនលơែដរឬេទ?   

២៤. េតកូនអƒកេលងǂមរេបȢបȯសៃមƺមួយេកƗងៗដៃទេទȢត និងចូលរមួƳរសែមƎង

ƺតួអងƀកƒុងេរȟងែដរឬេទ? 

  

២៥. េតកូនអƒកេƙចនែតេធƛ ឬនិǌយអƛីែដលមិនសមេហតុផល ឬមិនសមរមƘកƒុង

សងƀមែដរឬេទ? 

  

២៦. េតកូនអƒកǕចǍប់េលខដល់ ៥០ េƽយមិនរលំងេលខǁមួយែដរឬេទ?   

២៧. េតកូនអƒកេធƛƙǇȯស័យǄក់ទងǂមƙកែសែភƒតǇនែដរឬេទ?   

២៨. េតកូនអƒកǋនចលǆមិនƙបƙកតី និងƙចំែដលែដរឬេទ?   

២៩. េតǕកបƓកិរǌិសងƀមរបស់កូនអƒកǋនលកſណៈឯកចƄនƐ េហយែតងែតǕȯស័យ

េលលកſខណƋ ខƚួនឯងែដរឬេទ? 

  

៣០. េតេពលខƚះកូនអƒកនិǌយǉកƘ "អƒក" ឬ "Ƶត់" េǷេពលែដលពួកេគចង់ǋន

ន័យǃ "ខƇុំ" ែដរឬេទ? 

  

៣១. េតកូនអƒកចូលចិតƎសកមƗǊពȯសៃមដូចƺƳរសែមƎង ឬƳរនិǄនេរȟង ƺƺង

េលខ ឬេរȟងពិតែដរឬេទ? 

  

៣២. េតេពលខƚះកូនអƒកេធƛឲƘអƒកǒƎ ប់មិនយល់េƽយǒរែតមិនǇនពនƘល់ពីអƛី

ែដលពួកេគកំពុងនិǌយែដរឬេទ? 

  

៣៣. េតកូនអƒកេចះជិះកង់ (េǄះបីƺǋនកូនកង់អមសងƴង) ែដរឬេទ?   

៣៤. េតកូនអƒកពǚǌមបេងžតទǋƚ ប់ខƚួនឯង ឬេលអƒកដៃទ ែដលǏបងžឲƘǋនបȦƟ

ែដរឬេទ? 

  

៣៥. េតកូនអƒកខƛល់ពីរេបȢបែដលពួកេគƙតȪវǇនសǋជិកƙកȩមយល់េឃញែដរឬេទ?   

៣៦. េតកូនអƒកƺេរȟយៗបែងƛរƳរសនƐǆេǵƙបǅនបទែដលពួកេគចូលចិតƎƺងេធƛ

ǂមអƛីែដលអƒកǋſ ងេទȢតចង់និǌយែដរឬេទ? 

  

៣៧. េតកូនអƒកǋនƶƚ សំដីចែមƚក ឬមិនƙបƙកតីែដរឬេទ?   

៣៨. េតƙគȪបេƙងȣន / បុគƀលិកេពទƘǅƚ ប់បƷƟ ញƳរƙពȫយǇរមƖអំពីƳរអភិវឌƌន៍របស់

កូនអƒកែដរឬេទ? 

  

៣៩. េតកូនអƒកǅƚ ប់ƙតȪវǇនេគេធƛេǍគវនិិចƄ័យǃ ǋនបȦƟ ǁមួយដូចƴងេƙƳម៖

Ƴរលូតǎស់ǊǒǋនƳរយឺតǌ៉វ, ADHD, ƳរលំǇកកƒុងƳរǒƎ ប់ ឬេមល, ជំងឺ 

(រមួǄំងេǍគសȦƈ Ǖសបឺហƀ័រ ឬពិƳរǊពǍងƳយ) ែដរឬេទ? 

  



 

សរបុពិនƐុរបស់ចេមƚយខƇុំ 
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